
No.3
公認コーチ1養成講習会　　  日程表

養　成　資　格（　コーチ1　）　競　技　名（　ソフトボール　）

 

期 日

会　場

住所・会場最寄駅・バス停

区分
カリキュラム内容

・時間数
役割：
担当者

会場 区分
カリキュラム内容

・時間数
役割：担当者 会場 区分

カリキュラム内容
・時間数

役割：担当者 会場

第２研修室

大講義室

講義時間数

運営役員
氏名・所属

昼食・休憩

閉講式　14：10～

実技・筆記試験
検定員：

藤井　輝彦
萩原　設弘

1

11：00～12：00
（1ｈ）
③ソフトボールの
特性とルール

講師：
洲脇　恭仁

大講義室

講師：
乍　　智之

大講義室

9：00～10：00
（1ｈ）
④フェアプレイ・スポー
ツ界における暴力行
為根絶宣言

講師：
藤井輝彦

大講義室

2

10：00～12：00
（2ｈ）
③ソフトボールに
おける練習計画
の立案

講師：
藤井輝彦

大講義室

1

住所：玉野市田井二丁目４４６４－１０
最寄駅：JR備前田井駅

住所：浅口市鴨方町鴨方２２４４-２６
最寄駅：JR鴨方駅

住所：浅口市鴨方町鴨方２２４４-２
最寄駅：JR鴨方駅

第　１　日

玉野スポーツセンター 健康福祉センター・ふるさとかもがたプラザ 健康福祉センター

第　2　日 第　3　日

１２月１４日（日） １２月２０日（土） １２月２１日（日）

　９：００
開講式　8：50～

１０：００ 1

9：00～11：00
（2ｈ）
①指導者のあり
方

講師：
東山　直己

１２：００

昼食・休憩 昼食・休憩

１３：００

１１：００

1

11：00～12：00
（1ｈ）
②ソフトボール
の歴史と情勢

講師：
東山　直己

第２研修室

2

13：00～16：00
（3ｈ）
②地域における
ソフトボール競
技の普及振興
（ASOBALL/
ベースボール型
事業）

講師：
小林　眞和
杉本　有加
林　　朋茄

大体育館

第２研修室 1

9：00～11：00
（2ｈ）
⑤コーチに求め
られる知識とスキ
ル

１６：００

１７：００

筆記試験

１４：００

１５：００

2

13：00～16：00
（3ｈ）
①初心者の指導
法（投手・打撃・
守備・走塁）

実技試験

講師：
金田　恵征
外２名

グラウンド

３時間

藤井輝彦（岡山県ソフトボール協会） 藤井輝彦（岡山県ソフトボール協会） 藤井輝彦（岡山県ソフトボール協会）

１８：００

６時間 6時間


